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FORMATIONS

Bachelor responsable RH et
administrative
ISTEF
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Formation en droit
depuis 2025
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Cned

2019-2021

BAC Pro Agricole
lycée Touscayrat
2015

QUALITES

Rigueur et confidentialité

43 rue 'ancien fort 82370
Varennes

Communication professionnelle

Esprit d’analyse

Capacité d'adaptation

Excellentes compétences relationnelles
Esprit d'équipe

Organisation

Capacité rédactionnelle

Capacité d’argumentation

LOISIRS

Equitation, danse, fitness, droit du travail,

observation d’audiences prud’homales,

actualité juridique et sociale

MANON LA PAGLIA

JURISTE EN DROIT DU TRAVAIL
(RECHERCHE IMMERSION
PROFESSIONNELLE)

Ancienne professionnelle des ressources humaines, j’ai découvert le
droit du travail au cours de mon expérience en RH, qui s’est révélé étre
une véritable vocation. Les échanges avec des représentants de la
Confédération générale du travail - Force ouvriére ainsi que
lassistance a des audiences devant le Conseil de prud’hommes ont
renforcé mon intérét pour le contentieux prud’homal et le conseil en
droit du travail.

<

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

? Alternance en gestionnaire des ressources humaines

Saatbau France [ Montauban | Janvier 2024 - Septembre 2025
e Gestion administrative du personnel
e Suivi des dossiers salariés
e Application de la réglementation sociale
e Analyse de situations liées au droit du travail
e Participation a la gestion des relations sociales
e Assister a des audiences purd’homale
e Gestion de dossiers RH
¢ Analyse des relations employeur / salarié
e Maitrise de U'lA et des outils word, excel

Diverses missions en intérim et divers contrat en CDD
Préfecture de Montauban et de Toulouse- police municipale -
grande distribution- la poste - Decathlon- mairie de Villaudric et
Villeneuve de Bouloc/Janvier 2015-décembre 2023

e Agent de courrier

e Secrétaire (DEETSPP Montauban)

e Agent de mairie

e Employé de rayon

e Préparateur de commande

COMPETENCES JURIDIQUES

Analyse et qualification juridique des situations
Recherche juridique et documentaire
Connaissance du Code du du travail

Rédaction de notes syntheses juridiques
Rédaction de syllogisme

Veille juridique (bases de données et actualité du
droit)

Connaissance et compréhension des procédures
prud’homales

Recherche juridique

Analyse et qualification juridique

Notions en droit du travail

Connaissance du Code du travail



